Qu'est ce qu'on mange ce Chabat ?

Boulettes de Matsa

\ §
\ Par Laurence Phitoussi — février 2021

\ Recette pour 6 personnes

Ingrédients: Préparation:
- 5 ceufs - battre les ceufs
- 10 cl d'eau - ajouter l'eau, la farine et I'huile
- 250 g de farine de matsa - saler et poivrer
- 3 cuilleres a soupe d'huile - laisser au frais pendant 1 heure
- du sel et du poivre - former les boulettes

- pocher les boulettes a I'eau frémissante
pendant 15 minutes
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